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t Hihnerfrikassee (Erbsen Sojaschnitzel mit @ Kutterfrikadelle mit Pasta mit Tomaten - . Fusilli - Kase - Gratin mit
und Spargel) mit Reis Backofen - Résti und Kartoffeln und Kohlrabi Basilikum - Sof3e Salat
1,d, e Paprikqsoﬂe in Rahm 1,0,al 1,2,3,5,13,17,0,al,d,e,I,m
Valess - Frikasee (Erbsen A 2olghet
Spargel) mit Reis Brokkoli - Nuss - Karree
1,8,0l,a4,b,d, e mit Kartoffeln und
Kohlrabi in Rahm
a,al,a4,b,¢, d,e,f k k1, k2,1
Obst (Apfel)

Da wir mit natirlichen Zutaten arbeiten, k3nnen wir produktionsbedingt Kreuzkontaminationen leider nicht ausschiieBen.' Trotz gréBter Sorgfalt kdnnen Angaben zu den einzslnen Menis leider noch nicht vollstindig sein. Aus organisatorischen
Griinden kdnnen auch kurzfristig Rohstoffe ausgetauscht werden. Informieren Sie sich bitte daher Immer im aktuellen Online-Speiseplan. Dos sollten Sie wissen: Wir verwenden ausschlieBlich Produkte ohne Geschmacksverstdrkerl * Unsar Kase ist
handelstblicher Gouda (max. 45% Fett) - Wir bevorzugen fettarme Milchprodukte (Milch, Pudding, Natur-Quark und -Joghurt) * Wir verwenden Rapsdl, jodiertes Speisesalz und Parboild-Reis Kennzsichnung: 1=Farbstoff,
2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 5=geschwefelt, 8=Phosphat, 9=558ungsmittel, 13=Nitritsalz, 17=Alkchal, a=Glutenhaltiges Getreide, a1=Waeizen, a3=Roggen, ad=Hafer, a6=Gerste, b=Eier, c=Erdnisse, d=Milch einschlieBlich
Lactose, e=Sellerie, f=Sesam, I=Fisch, [=So{a, k=Schalenfrichte, k1=Mandeln, k2=Haselnlsss, I=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite g
L Lunchpaket
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